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INTRODUCTION
ACCOMPLIR LA VISION

Dans la premiére partie de ce livre, nous exposerons l'idée cen-
trale de cing grands courants mystiques, l'hindouisme, le boud-
dhisme, le taoisme, I'hébraisme et l'islam. Le but de cette rapide
synthese n'est pas de livrer une étude définitive sur des forces dont
les mutations incessantes se laissent difficilement cerner par l'ap-
proche intellectuelle, mais plutdot de donner un apercu de ces diffé-
rentes voies. Le lecteur pourra s’y référer afin d'établir le degré
d'interpénétration et les différences de formulation de ces systémes
que l'homme a forgés pour essayer de repousser & l'infini les
limites du connu. Dans cette optique, nous avons éliminé le plus
possible les récits de vie de personnages afin de nous attacher aux
grands principes de chaque doctrine. '

En nous éloignant de toutes les « théologies », nous avons tenté
de déboucher sur I'essence spirituelle de chacune de ces voies pour
introduire leur finalité, le phénomene mystique.

La préhension de ce phénoméne montre bien qu'au-dela de toute
querelle et de toute prise de position un objectif commun demeure
au sommet de ces recherches, la connaissance directe et V'expérience
de la finalité. Cette identité de but s’accompagne d’ailleurs, dans le
dernier stade du moins, d'une identité de moyens de recherche.
Tout cela se traduit par une formulation, une morale, une attitude
mentale, des techniques de contemplation, une attitude extérieure
et un symbolisme dont les similitudes apparaissent a tous ceux qui
pénétrent ce vaste probléme : des chemins différents menant a des
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buts identiques toujours situés au-dela de la por
gence. Au cours d'une telle quéte, l'esprit ds g
limites inhérentes 2 toute formation ef, par u ol tiom. de
intellect portée par la force spirituelle, il parvient.a la béatitude,
a Pextase, & I'union, a l'illumination.

Les différences gui séparent ces voies n'apparaissent avec év:
lui de la formulation de primeipes & partir

qu'au niveau inférieur, cel
desquels chaque systéme se déploie. \ :
On peut les diviser rapidement en deux catégories principales.
Celles qui tirent leur origine d'un envoyé de Dieu, Noise et Moliam-
med; celles qui vienment de l'enseignement dun delaing, le
et Lao Tseu. En fait, ces distinctions sont grossieres,
toujours trouver dans les textes plusieurs références
nance céleste, & une identité avec les dieux ou & une tramsmission
directe. L'hindouisme est un cas a part, car I'amplewr de ses cou-
rants internes est telle que l'on peut y trouver absolument toutes
les voies et toutes les formes de pensée formulées ailleurs. Ces
différences peuvent s’appliquer également aux textes ; il v a ceux
que les dieux omt transmis par l'intermédiaire de leurs envoyés et
ceux qui trouvent Jeurs sources dans la propre vacuité des gramds
Sages. Ces divisions arbitraires se retrouvent au niveau de 1'« illu-
mination » qui sera, suivant les cas, une grace accordée par les dieux
ou le fruit du travail intérieur de chacum. L3 encore, certains gramds
Sages, comume Aboulafia, friserent I'hérésie em bousculant les
limites de ces définitions.

Toutes ces différences s’estompent auw stade des technigues qui
doivent conduire progressivement ou subitement & la réalisation
finale, I'absence de recherche étant elle-méme moyen de trouver
l'illumination. Chaque technique présuppose lamour. Clest par
Famour que le disciple s'éleve vers les cimes de la spiritualité.
L'eeil du cceur, la compassion, V'équanimité, Vamour, c'est par la
que I'homme dépasse toute limite pour atteindre le but final.

Ces techniques proprement dites sont toutes basées sur la concen-
?rc_zvt‘i@n et seuls les moyens de la provoquer différent. Apres une
1’1*11tiv2\1ation dont le rituel est plus ou moins riche selom les cas,
l'ascése commence et, par un long combat, Thomme engagé sur
cette voie se dirige tout entier vers l'illumination. La mad
_s@uﬁl'e est considérée par tous comme le premier stade 2 franchir ;
il Saccompagne de postures, de concentra s visuelles sur des
peintures, des mandalas, des objets, des signes, des lettres ou sur
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« Va vers la vision » . . o 88
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